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1 Общие положения
1.1  Цели  государственной  итоговой  аттестации,  виды  аттестационных  испытаний
выпускников  направления  подготовки  49.03.02  -  Физическая  культура  для  лиц  с
отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура).
Блок Б3 Государственная итоговая аттестация относится к базовой части ОП ВО.
Государственная  итоговая  аттестация  проводится  в  целях  определения  результатов  освоения
обучающимися  основной  образовательной  программы  по  направлению  подготовки  49.03.02  -
Физическая  культура  для  лиц  с  отклонениями  в  состоянии  здоровья  (адаптивная  физическая
культура).
Государственная  итоговая  аттестация  выпускников  ФГБОУ  ВО  "Тамбовский  государственный
университет имени Г.Р. Державина" по образовательной программе ВО по направлению подготовки
49.03.02  -  Физическая  культура  для  лиц  с  отклонениями  в  состоянии  здоровья  (адаптивная
физическая культура) включает: 

- Подготовку к процедуре защиты и защиту выпускной квалификационной работы.
Вид выпускной квалификационной работы – Бакалаврская работа.
Взаимодействие  преподавателя  и  студента  во  время  прохождения  последним  государственной
итоговой  аттестации,  в  том  числе  во  время  подготовки  к  процедуре  защиты  ВКР  осуществляется
посредством  мультимедийных,  гипертекстовых,  сетевых,  телекоммуникационных  технологий,
используемых в электронной информационно-образовательной среде университета.

1.2 Типы задач профессиональной деятельности выпускников
- научно-исследовательский
- педагогический
- реабилитационный (восстановительный)

1.3  Область(и)  профессиональной  деятельности  и  сфера(ы)  профессиональной  деятельности
выпускников,  в  которых  выпускники,  освоившие  программу  бакалавриата,  могут
осуществлять профессиональную деятельность

01 Образование и наука (в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего
общего  образования,  профессионального  обучения,  профессионального  образования,
дополнительного образования; в сфере научных исследований)
02 Здравоохранение (в сфере реабилитации в организациях здравоохранения)
03  Социальное  обслуживание  (в  сфере  реабилитации  в  организациях  и  учреждениях
социального обслуживания населения)
05  Физическая  культура  и  спорт  (в  сфере  физического  воспитания,  в  сфере  адаптивного
физического  воспитания,  в  сфере  физической  культуры  и  массового  спорта,  адаптивного
спорта,  спортивной  подготовки,  в  сфере  управления  деятельностью  и  развитием
физкультурно-спортивной организации)

1.4  Компетенции,  которыми  должны  овладеть  обучающиеся  в  результате  освоения
образовательной программы.
Выпускник, освоивший программу бакалавриата, должен обладать следующими компетенциями:

Код
компетенции Содержание компетенции Подготовка и 

защита ВКР
УК-1 Способен  осуществлять  поиск,  критический  анализ  и  синтез

информации,  применять  системный  подход  для  решения
поставленных задач

+

УК-2 Способен  определять  круг  задач  в  рамках  поставленной  цели  и
выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих
правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений

+

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать
свою роль в команде +
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УК-4 Способен  осуществлять  деловую  коммуникацию  в  устной  и
письменной формах на государственном языке Российской Федерации
и иностранном(ых) языке(ах)

+

УК-5 Способен  воспринимать  межкультурное  разнообразие  общества  в
социально-историческом, этическом и философском контекстах +

УК-6 Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать
траекторию  саморазвития  на  основе  принципов  образования  в
течение всей жизни

+

УК-7 Способен  поддерживать  должный  уровень  физической
подготовленности  для  обеспечения  полноценной  социальной  и
профессиональной деятельности

+

УК-8 Способен  создавать  и  поддерживать  безопасные  условия
жизнедеятельности,  в  том  числе  при  возникновении  чрезвычайных
ситуаций

+

ОПК-1 Способен проводить занятия и физкультурноспортивные мероприятия
с  использованием  средств,  методов  и  приемов  базовых  видов
физкультурноспортивной  деятельности  по  двигательному  и
когнитивному  обучению  и  физической  подготовке  лиц  с
отклонениями в состоянии здоровья

+

ОПК-2 Способен  обучать  лиц  с  отклонениями  в  состоянии  здоровья
специальным знаниям и способам их рационального применения при
воздействии  на  телесность  в  соответствии  с  выделяемыми  видами
адаптивной физической культуры

+

ОПК-3 Способен  обосновывать  выбор  наиболее  эффективных  методов
обучения лиц с отклонениями в состоянии здоровья с использованием
специальных  знаний  и  способов  их  рационального  применения  в
специальных медицинских группах в организациях общего и среднего
профессионального образования

+

ОПК-4 Способен  осуществлять  контроль  с  использованием  методов
измерения  и  оценки  физического  развития,  функциональной
подготовленности,  психического  состояния  занимающихся,  с  учетом
нозологических форм заболеваний занимающихся

+

ОПК-5 Способен  воспитывать  у  занимающихся  социально-значимые
личностные  качества,  проводить  профилактику  негативного
социального поведения

+

ОПК-6 Способен формировать осознанное отношение к занятиям адаптивной
физической культурой, здоровому образу жизни у лиц с отклонениями
в состоянии здоровья, их способности вести самостоятельную жизнь,
самосовершенствоваться и самоактуализироваться

+

ОПК-7 Способен  определять  закономерности  развития  физических  и
психических  качеств  лиц  с  отклонениями  в  состоянии  здоровья,
кризисы,  обусловленные их  физическим и  психическим созреванием
и функционированием, сенситивные периоды развития тех или иных
функций 

+

ОПК-8 Способен  определять  закономерности  восстановления  нарушенных
или временно утраченных функций организма человека для наиболее
типичных  нозологических  форм,  видов  инвалидности,  различных
возрастных  и  гендерных  групп  лиц  с  отклонениями  в  состоянии
здоровья

+
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ОПК-9 Способен  развивать  компенсаторные  возможности  оставшиеся  после
болезни  или  травмы  функции  организма  человека  для  наиболее
типичных  нозологических  форм,  видов  инвалидности,  различных
возрастных  и  гендерных  групп  лиц  с  отклонениями  в  состоянии
здоровья

+

ОПК-10 Способен  проводить  комплексы  физических  упражнений,  применять
физические  средства  и  методы  воздействия  на  человека  с  целью
предупреждения  возможного  возникновения  и  (или)
прогрессирования  заболеваний,  обусловленных  основным  дефектом
организма  лиц  с  отклонениями  в  состоянии  здоровья  (вторичных
отклонений и сопутствующих заболеваний)

+

ОПК-11 Способен проводить работу по предотвращению применения допинга
в адаптивном спорте +

ОПК-12 Способен  проводить  исследования  по  определению  эффективности
различных  сторон  деятельности  в  сфере  адаптивной  физической
культуры с использованием современных методов исследования

+

ОПК-13 Способен  планировать  содержание  занятий  с  учетом  положений
теории  физической  культуры,  физиологической  характеристики
нагрузки, анатомоморфологических и психологических особенностей
занимающихся  различного  пола  и  возраста,  нозологических  форм
заболеваний занимающихся

+

ОПК-14 Способен  обеспечивать  соблюдение  техники  безопасности,
профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь +

ОПК-15 Способен  осуществлять  профессиональную  деятельность  во  всех
видах  адаптивной  физической  культуры  в  соответствии  с
нормативными  правовыми  актами  сферы  физической  культуры  и
спорта и нормами профессиональной этики

+

ПК-1 Способен  обеспечивать  эффективность  физической  реабилитации
занимающихся различных нозологических,   возрастных и гендерных
групп  с  учетом  принципов  и  форм  организации  реабилитационной
(восстановительной)  деятельности  инвалидов,  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья  за  счет  средств  адаптивной  физической
культуры  направленных  на  восстановление  нарушенных  или
временно утраченных функций организма человека и способностей к
общественной  и  профессиональной  деятельности;  способен  на
практике  применять  технологии  и  методики  лечебной  физической
культуры,  массажа,  эргономики,  эрготерапии,  кинезиотерапии,
технические  средства  реабилитации;  определять  приоритетность  и
очередность  выполнения  реабилитационных  мероприятий;  способен
составлять  индивидуальный  план  физической  реабилитации,  план
индивидуального  и  группового  занятия  по  программе  физической
реабилитации  с  инвалидами  и  лицами  с  ограниченными
возможностями здоровья

+

ПК-2 Способен  составлять  и  применять  на  практике  комплексы
упражнений,  использовать  технические  средства  и  методические
приемы  для  развития  у  участников  реабилитационного  процесса
необходимых компенсаторных  физических качеств, в соответствии с
рекомендациями  специалистов  реабилитационной  команды  для
успешного завершения реабилитационного случая

+
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ПК-3 Способен  проводить  педагогическое  наблюдение,  тестирование
психического  и  физического  состояния  занимающихся  в  процессе
реабилитационных  мероприятий;  осуществлять  контроль
утомляемости  и  переносимости  нагрузок;  формулировать  задачи
реабилитационных  мероприятий,  подбирать  соответствующие
средства  и  способы  их  решения,  регулировать  психофизическую
нагрузку  в  процессе  занятий  на  основании  выявленных  параметров
функциональных  систем  организма;  определять  соотношение
различных  видов  нагрузок  с  учетом  специфики  заболевания,
возрастно-половых,  морфофункциональных  и
индивидуально-психологических особенностей

+

ПК-4 Способен  развивать  психические  и  физические  качества  лиц  с
отклонениями  в  состоянии  здоровья  с  учетом  возрастных
особенностей,  сенситивных  периодов  развития,  этиологии  и
патогенеза заболеваний

+

ПК-5 Способен  обучать  лиц  с  отклонениями   в  состоянии  здоровья
специальным знаниям и способам их рационального применения при
воздействии  на  телесность  в  соответствии  с  выделяемыми  видами
адаптивной физической культуры

+

1.5  Государственная  итоговая  аттестация  по  направлению  подготовки  49.03.02  -  Физическая
культура  для  лиц  с  отклонениями  в  состоянии  здоровья  (адаптивная  физическая  культура)
предполагает, что выпускник должен:

знать:
- 
-  −  основные  методы  и  процедуры  педагогических  исследований,  задачи  и  технологии   работы
коррекционного педагога;  
-    цели  и  задачи  анализа  данных,  отечественный  и  международный  опыт  педагогических
исследований, современные методы обработки данных с помощью информационных средств;
- − стандарты оформления статистических документов, требования к статистической документации,
особенности представления статистической информации;
-  −  сущность  процесса  принятия  управленческих  решений  в  нестандартных  ситуациях,
количественные  и  качественные  методы  анализа  при  принятии  управленческих  решений  и
построении организационно-управленческих моделей,  виды управленческих решений и  методы их
принятия;
- − основные педагогические концепции, основные этапы развития теории адаптивной физической
культуры,  известных  педагогов,  внесших  значительный  вклад  в  развитие  науки  Адаптивная
физическая  культура;  основные  понятия  реабилитации,  особенности  коррекции  и  развития
физических способностей лиц с ограниченными возможностями здоровья;

−

−    методы  сбора,  обработки  и  интерпретации  комплексной  статистической  информации  для
решения организационно-управленческих задач.

уметь:
- − использовать информационные средства для анализа, обработки и интерпретации статистических
данных; 
-  −  соответствующим  образом  оформлять  отчетную  документацию,  представлять  данные
педагогического  исследования,  интерпретировать  данные  педагогического  исследования  для
аудитории;
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- − использовать теоретические основы теории принятия организационно-управленческих решений
в  нестандартных  ситуациях,  организовывать  командное  взаимодействие  для  решения
управленческих  задач,  оценивать  воздействие  макроэкономической  среды  на  функционирование
организаций, находить организационно-управленческие решения и нести за них ответственность;
-  −  использовать  базовые  теоретические  знания,  практические  навыки  и  умения  для  участия  в
научных  и  научно-прикладных  исследованиях;  использовать  комплекс  методик  практической
аналитической деятельности.

владеть:
-  −  современными  способами  педагогических  исследований,  способами  анализа  и  обработки
статистических  данных  на  ЭВМ,  методами  информационного  анализа  данных  в  рамках
педагогического исследования;
-  −  способами  составления  отчетов,  различными  методами  презентации  полученной  информации,
навыками интерпретации экспериментальных данных;
-  −  методами  реализации  основных  управленческих  функций,   способностью  находить
организационно-управленческие  решения  и  готовностью  нести  за  них  ответственность  с  позиций
социальной  значимости  принимаемых  решений,  навыками  стратегического  анализа,  разработки  и
осуществления стратегии организации, методами принятия решений в нестандартных ситуациях;
-  − способностью использовать базовые теоретические знания,  практические навыки и умения для
участия  в  научных  и  научно-прикладных  исследованиях,  аналитической  и  консалтинговой
деятельности;
-  −  навыками  сбора  обработки  и  интерпретации  данных,  необходимых  для  обоснования
организационно-управленческих  задач,  навыками  принятия  и  реализации  управленческих  задач,  в
том числе находящихся за пределами непосредственной сферы деятельности.

1.6 Порядок проведения государственной итоговой аттестации
Государственная  итоговая  аттестация  проводится  согласно  Положению  о  проведении
государственной  итоговой  аттестации  по  образовательным  программам  высшего  образования  –
программам  бакалавриата,  программам  специалитета,  программам  магистратуры  ФГБОУ  ВО
"Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина".

2 Программа государственного экзамена
Не предусмотрено учебным планом

3. Выпускная квалификационная работа

3.1  Рекомендации  обучающимся  по  подготовке  к  написанию  и  защите  выпускной
квалификационной работы

Подготовка и защита ВКР Код
компетенции

Постановка  целей  и  задач  исследования;  определение  объекта  и  предмета
исследования;   обоснование  актуальности   выбранной      темы  ВКР  и
характеристика  современного  состояния  изучаемой  проблемы;  характеристика
методологического аппарата

УК-1
УК-2
УК-3
УК-4
УК-5
УК-6
УК-7
УК-8

Подбор  и  изучение  основных  литературных  источников,  которые  будут
использованы в качестве теоретической базы исследования

ОПК-6
ОПК-12
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Подбор  и  изучение  основных  литературных  источников,  которые  будут
использованы в качестве теоретической базы исследования

ОПК-13
ОПК-14
ОПК-15

ПК-4
Сбор  фактического  материала  для  работы,  включая  разработку  методологии
сбора  и  обработки  данных,   оценку  достоверности  результатов  и  их
достаточности для завершения работы над ВКР

ОПК-2
ОПК-3
ОПК-4
ОПК-5
ОПК-7
ОПК-8
ОПК-9
ОПК-10
ОПК-11

Подготовка выводов, рекомендаций и предложений ПК-1
ПК-2
ПК-3

Выступление и доклад по результатам исследования (защита ВКР) ОПК-1
ПК-1
ПК-2
ПК-5

3.2 Примерные темы выпускной квалификационной работы
Процедура выбора и утверждения тем ВКР, порядок назначения научных руководителей закреплены
в Положении о выпускной квалификационной работе обучающихся по программам магистратуры и
Положении  о  выпускной  квалификационной  работе,  обучающихся  по  программам  высшего
образования  (программам  бакалавриата,  программам  специалитета)  ФГБОУ  ВО  "Тамбовский
государственный университет имени Г.Р. Державина".

Перечень примерных тем выпускных квалификационных работ.
1. 1.   Обоснование применения средств глазодвигательной гимнастики в адаптивном физическом 
воспитании слабовидящих учащихся младшего школьного возраста. 
2. 2.   Особенности методики занятий коррекционной направленности для детей старшего 
дошкольного возраста с врожденными вывихами бедра и косолапостью. 
3. 3.   Эффективность занятий гидрореабилитацией с использованием специальных дыхательных 
упражнений у школьников с последствиями детского церебрального паралича. 
4. 4.   Особенности методики дополнительных физкультурно-оздоровительных занятий 
слабовидящих учащихся среднего школьного возраста. 
5. 5.   Обоснование эффективности применения коррекционно-развивающей методики для детей 3-5 
лет, имеющих спастическую форму детского церебрального паралича. 
6. 6.   Эффективность применения элементов фонетической ритмики в процессе занятий с детьми 
3-5 лет, имеющих общее недоразвитие речи. 
7. 7.   Физкультурно-оздоровительные технологии в системе непрерывного физкультурного 
образования детей старшего дошкольного возраста с нарушением в интеллектуальной сфере. 
8. 8.   Обоснование применения комплекса средств коррекционной направленности в процессе 
занятий с детьми младшего школьного возрастая, имеющими отклонения в интеллектуальной сфере.
9. 9.   Эффективность применения средств фитбол гимнастки в адаптивном физическом воспитании 
дошкольников с церебральной патологией. 
10. 10. Методика занятий для детей младшего школьного возраста с задержкой психоречевого 
развития, направленная на коррекцию двигательных нарушений. 
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11. 11. Развитие координационных способностей у детей младшего школьного возраста с патологией 
зрения с использованием тренажерных устройств. 
12. 12. Дополнительное физкультурно-спортивное образование детей школьного возраста с 
ментальными нарушениями средствами плавания. 
13. 13. Использование средств акробатики с целью коррекции координационных способностей детей 
дошкольного возраста с задержкой психического развития. 
14. 14. Коррекционная направленность занятий аэробикой для слабослышащих учащихся старшего 
школьного возраста. 
15. 15. Применение средств адаптивной двигательной рекреации в процессе занятий с 
дошкольниками, страдающими детской церебральной патологией.

3.3. Руководство и консультирование выпускной квалификационной работой
Обязанности  руководителя  выпускной  квалификационной  работы  закреплены  Положением  о
выпускной квалификационной работе обучающихся по программам магистратуры и Положением о
выпускной  квалификационной  работе,  обучающихся  по  программам  высшего  образования
(программам  бакалавриата,  программам  специалитета)  ФГБОУ  ВО  "Тамбовский  государственный
университет имени Г.Р. Державина".

3.4 Требования к объему, структуре и оформлению выпускной квалификационной работы
Работа  представляет  собой  самостоятельное  научное  исследование,  выполненное  по  теме,
актуальной  для  современной  науки.  Основные  научные  результаты,  полученные  автором  работы,
подлежат обязательной апробации путем публикации в научных печатных изданиях, изложенных в
докладах на научных конференциях, симпозиумах, семинарах. 
Выпускная  квалификационная  работа  содержит  обоснование  выбора  темы  исследования,  обзор
опубликованной  литературы  по  данной  теме,  изложение  полученных  результатов
экспериментального исследования, выводы и предложения. 
Работа  сопровождается  иллюстрированным  материалом,  списком  литературных  источников,
включая  работы  зарубежных  и  отечественных  исследователей  последних  лет,  методическими
материалами.
Во время процедуры защиты работ студентом используется мультимедийная и другая техника. 
Выпускная  квалификационная  работа  позволяет  выявить  уровень  профессиональной  эрудиции
выпускника,  его  методическую  подготовленность,  владение  умениями  и  навыками
профессиональной  деятельности;  показывает  умение  кратко,  логично  и  аргументировано  излагать
материал, оценивать свой вклад в решение проблемы; владение методами математического анализа,
что  подтверждает  достоверность  и  обоснованность  выводов,  полученных  по  результатам
исследования. 
При  экспертизе  выпускных  квалификационных работ  привлекаются  внешние  рецензенты из  числа
ведущих специалистов  государственных и  коммерческих структур,  ученые и  преподаватели других
вузов.
Основные  требования  по  объему,  структуре  и  оформлению  выпускной  квалификационной  работы
определены в соответствующих Положениях ТГУ им. Г.Р. Державина.

3.5 Порядок проведения защиты выпускной квалификационной работы
Защита выпускной квалификационной работы проводится в соответствии с утвержденным графиком
проведения  государственных  аттестационных  испытаний  на  заседании  экзаменационной  комиссии
по направлению подготовки.
Защита  начинается  с  доклада  студента  по  теме  диссертации.  На  доклад  по  бакалаврской  работе
отводится  до  10  минут.  Студент  должен  излагать  основное  содержание  своей  выпускной
квалификационной  работы  свободно.  В  процессе  доклада  может  использоваться  компьютерная
презентация работы, подготовленный наглядный графический (таблицы, схемы) или иной материал,
иллюстрирующий основные положения работы. 
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После  завершения доклада  члены ГЭК задают студенту вопросы как  непосредственно связанные с
темой  выпускной  квалификационной  работы,  так  и  непосредственно  к  ней  не  относящиеся.  При
ответах на вопросы студент имеет право пользоваться своей работой.
При защите работы необходимо наличие рецензии.
После  окончания  дискуссии  студенту  предоставляется  заключительное  слово.  В  своём
заключительном слове студент должен ответить на замечания рецензента.
После  заключительного  слова  студента  процедура  защиты  выпускной  квалификационной  работы
считается оконченной.

4. Проведение государственной итоговой аттестации лицами с ограниченными возможностями
здоровья и инвалидов

Для  обучающихся  из  числа  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  инвалидов  (далее  –
обучающиеся  с  ограниченными  возможностями  здоровья)  государственная  итоговая  аттестация
проводится  с  учетом  особенностей  их  психофизического  развития,  их  индивидуальных
возможностей и состояния здоровья (далее – индивидуальные особенности).
При  проведении  государственной  итоговой  аттестации  обеспечивается  соблюдение  следующих
общих требований:

- проведение  государственной  итоговой  аттестации  для  обучающихся  с  ограниченными
возможностями  здоровья  в  одной  аудитории  совместно  с  обучающимися,  не  имеющими
ограниченных  возможностей  здоровья,  если  это  не  создает  трудностей  для  обучающихся  при
прохождении государственной итоговой аттестации;

- присутствие  в  аудитории  ассистента  (ассистентов),  оказывающего  обучающимся  с
ограниченными  возможностями  здоровья  необходимую  техническую  помощь  с  учетом  их
индивидуальных  особенностей  (занять  рабочее  место,  передвигаться,  прочитать  и  оформить
задание, общаться с членами Государственной экзаменационной комиссии);

- пользование  необходимыми  обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья
техническими средствами при прохождении государственной итоговой аттестации с учетом их
индивидуальных особенностей;

- обеспечение  возможности  беспрепятственного  доступа  в  аудитории,  где  проводятся
государственные аттестационные испытания, туалетные и другие помещения.

По  письменному  заявлению  обучающегося  с  ограниченными  возможностями  здоровья
продолжительность  сдачи  государственного  аттестационного  испытания  может  быть  увеличена  по
отношению к установленной продолжительности его сдачи:

- продолжительность  сдачи  государственного  экзамена,  проводимого  в  письменной  форме,  -  не
более чем на 90 минут;

- продолжительность  подготовки  обучающегося  к  ответу  на  государственном  экзамене,
проводимом в устной форме, - не более чем на 20 минут;

- продолжительность выступления обучающегося при защите ВКР - не более чем на 15 минут.
В  зависимости  от  индивидуальных  особенностей  обучающихся  с  ограниченными  возможностями
здоровья  Университет  обеспечивает  выполнение  следующих  требований  при  проведении
государственного аттестационного испытания:
для слепых:

- задания  и  иные  материалы  для  сдачи  государственного  аттестационного  испытания
оформляются  рельефно-точечным  шрифтом  Брайля  или  в  виде  электронного  документа,
доступного  с  помощью  компьютера  со  специализированным  программным  обеспечением  для
слепых, либо зачитываются ассистентом;

- письменные  задания  выполняются  обучающимися  на  бумаге  рельефно-  точечным  шрифтом
Брайля  или  на  компьютере  со  специализированным  программным  обеспечением  для  слепых,
либо надиктовываются ассистенту;
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- при  необходимости  обучающимся  предоставляется  комплект  письменных  принадлежностей  и
бумага  для  письма  рельефно-точечным  шрифтом  Брайля,  компьютер  со  специализированным
программным обеспечением для слепых.

для слабовидящих:
- задания  и  иные  материалы  для  сдачи  государственного  аттестационного  испытания

оформляются увеличенным шрифтом;
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;
- при  необходимости  обучающимся  предоставляется  увеличивающее  устройство,  допускается

использование увеличивающих устройств, имеющихся у обучающихся;
для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи:

- обеспечивается  наличие  звукоусиливающей  аппаратуры  коллективного  пользования,  при
необходимости обучающимся предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального
пользования;

- по их желанию государственные аттестационные испытания проводятся в письменной форме.
для  лиц  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  (тяжелыми  нарушениями
двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):

- письменные  задания  выполняются  обучающимися  на  компьютере  со  специализированным
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;

- по их желанию государственные аттестационные испытания проводятся в устной форме.

Обучающийся  с  ограниченными  возможностями  здоровья  не  позднее,  чем  за  3  месяца  до  начала
государственной итоговой аттестации подает  письменное  заявление  о  необходимости создания для
него  специальных  условий  при  проведении  государственных  аттестационных  испытаний  с
указанием индивидуальные особенности.
К заявлению прилагаются  документы,  подтверждающие наличие  у  обучающегося  индивидуальных
особенностей  (при  отсутствии  указанных  документов  в  Университете).  В  заявлении  обучающийся
указывает  на  необходимость  (отсутствие  необходимости)  присутствия  ассистента  на
государственном  аттестационном  испытании,  необходимость  (отсутствие  необходимости)
увеличения продолжительности сдачи государственного аттестационного испытания по отношению
к установленной продолжительности (для каждого вида государственной итоговой аттестации).

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение государственной итоговой аттестации

Основная литература:
1.  Евсеев,  С.  П.  Теория  и  организация  адаптивной  физической  культуры  :  учебник.  -  2022-04-01;
Теория  и  организация  адаптивной  физической  культуры.  -  Москва:  Издательство  «Спорт»,  2016.  -
616 с. - Текст : электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/55593.html
2.  Теория  и  организация  адаптивной  физической  культуры  :  В  2  т.:  Учебник,  Т.1:  Введение  в
специальность. История и общая характеристика адаптивной физической культуры. - М.: Советский
спорт, 2003. - 447 с.
3.  Евсеева,  О.  Э.,  Евсеев,  С.  П.  Технологии  физкультурно-спортивной  деятельности  в  адаптивной
физической культуре : учебник. - 2022-04-01; Технологии физкультурно-спортивной деятельности в
адаптивной  физической  культуре.  -  Москва:  Издательство  «Спорт»,  2016.  -  384  с.  -  Текст  :
электронный // IPR BOOKS [сайт]. - URL: http://www.iprbookshop.ru/55569.html
4.  Евсеев  С.П.  Технологии  физкультурно-спортивной  деятельности  в  адаптивной  физической
культуре  :  Учеб.  пособие  для  студ.  высш.  и  средн.  проф.  учеб.  заведений.  -  М.:  Советский  спорт,
2004. - 295 с.
5.  Евсеев  С.  П.  Технологии  физкультурно-спортивной  деятельности  в  адаптивной  физической
культуре : учебник. - М.: Советский спорт, 2013. - 386, [6] с.
6.  Шапкова  Л.В.  Частные  методики  адаптивной  физической  культуры  :  Учеб.  пособие.  -  М.:
Советский спорт, 2004. - 463 с.
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7.  Курдыбайло  С.Ф.,  Евсеев  С.П.,  Герасимова  Г.В.  Врачебный  контроль  в  адаптивной  физической
культуре : Учеб. пособие для вузов и средних проф. учеб. заведений. - М.: Советский спорт, 2004. -
179 с.
8.  Царик  А.В.  Физическая  реабилитация  и  спорт  инвалидов:  нормативные  правовые  документы,
механизмы реализации, практический опыт, рекомендации. - М.: Советский спорт, 2004. - 573 с.
9. Попов С.Н., Козырева О.В., Малашенко М.М., Жук И.А. Физическая реабилитация : учеб. : в 2-х
т.. - М.: Издательский центр "Академия", 2013

Дополнительная литература:
1.  Кейно  А.Ю.,  Мукина  Е.Ю.,  Дерябина  Г.И.,  Тамб.  гос.  ун-  т  им.  Г.Р.  Державина  Адаптивная
физическая  культура  :  новые  педагогические  технологии  :  материалы  I  Междунар.  заочной
науч.-практ. конф.. - Тамбов: [Издат. дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2014. - 156 с.
2.  Тимофеева  И.В.,  Бойко  О.Я.,  СООБО  "ДИСпО-центр"  Копилка  педагогического  опыта  2  :  сб.
материалов  Всерос.  науч.-практ.  конф.  "Адаптивная  физическая  культура  и  раннее  развитие  -  путь
гуманизации и объединения общества",  г.  Екатеринбург,  28-31 окт.  2015 г..  -  Екатеринбург:  [б.  и.],
2015. - 227 с.
3. Технологии физкультурно-спортивной деятельности в адаптивной физической культуре : учебник.
- Москва: Спорт, 2016. - 385 с. - Текст : электронный // ЭБС «Университетская библиотека онлайн»
[сайт]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461367
4.  Сапего  А.  В.,  Тарасова  О.  Л.,  Полковников  И.  А.  Частные  методики  адаптивной  физической
культуры : учебное пособие. - Кемерово: Кемеровский государственный университет, 2014. - 228 с. -
Текст  :  электронный  //  ЭБС  «Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278924
5.  Сапего А.  В.,  Тарасова О.  Л.,  Полковников И.  А.  Физическая реабилитация :  учебное пособие.  -
Кемерово:  Кемеровский  государственный университет,  2014.  -  210  с.  -  Текст  :  электронный //  ЭБС
«Университетская  библиотека  онлайн»  [сайт].  -  URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=278925
6. Мукина Е.Ю., Лернер В.Л. Физическая реабилитация в педиатрии : учеб. пособ.. - Тамбов: [Издат.
дом ТГУ им. Г.Р. Державина], 2012. - 92 с.

Иные источники:
1. Библиотека научной и учебной литературы  - http://sbiblio.com
2. веб сайт "О плавании" - http://plavaem.info
3. веб-сайт SWIM. Все о плавании - https://swimguru.ru
4.  Консультант  студента.  Гуманитарные  науки:  электронно-библиотечная  система  -
http://www.studentlibrary.ru
5. Национальный олимпийский комитет РФ  - http://www.olimpic.ru
6. Портал "Гуманитарное образование" - http://www.humanities.edu.ru/
7. Федеральный портал «Российское образование» - http://www.edu.ru/ - http://www.edu.ru/
8. Физкультура для всех - http://www.fizkultura-vsem.ru
9. Электронная библиотека учебников для вузов - http://4du.ru/

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы:
1.  Государственная  информационная  система  «Национальная  электронная  библиотека»  .  –  URL:
https://rusneb.ru
2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru. – URL: https://elibrary.ru
3. Российская государственная библиотека. – URL: https://www.rsl.ru
4.  Тамбовская  областная  универсальная  научная  библиотека  им.  А.С.  Пушкина.  –  URL:
http://www.tambovlib.ru
5. Электронная библиотека  ТГУ. – URL: https://elibrary.tsutmb.ru/
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6.  Электронная  библиотека.  Образовательная  платформа  «Юрайт».  –  URL:
https://biblio-online.ru/book/sud-prisyazhnyh-442275
7.  ЭБС  «Консультант  студента»:  коллекции:  Медицина.  Здравоохранение.  Гумани-тарные  науки
(комплект Тамбовского ГУ)   . – URL: http://www.studentlibrary.ru

6.  Материально-техническое  и  программное  обеспечение  государственной  итоговой
аттестации
Для проведения государственной итоговой аттестации вуз располагает следующей 
материально-технической базой: 
-  для  проведения  консультаций,  государственного  экзамена  и  защиты  выпускных
квалификационных  работ:  аудиториями,  укомплектованными  специализированной  мебелью  и
техническими  средствами  обучения:  видеопроекционным  оборудованием  для  презентаций,
средствами звуковоспроизведения, экраном и имеющие выход в сеть Интернет;
-  для  самостоятельной  подготовки  к  сдаче  государственного  экзамена  и  написания  выпускной
квалификационной работы: читальными залами библиотеки; компьютерным классом.

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение: 
Abby FineReader 7.0
Adobe flash player
Google Chrome
Office 2007, 2010, 2016
Надстройка Microsoft для сохранения в формате PDF для программ выпуска 2007 системы Microsoft
Office
Операционная система Microsoft Windows 7, 8, 10
Paint.NET v 3.36

Электронная информационно-образовательная среда
https://auth.tsutmb.ru/authorize?response_type=code&client_id=moodle&state=xyz

Взаимодействие  преподавателя  и  студента  во  время  прохождения  последним  государственной
итоговой  аттестации,  в  том  числе  во  время  подготовки  к  процедуре  защиты  ВКР  осуществляется
посредством  мультимедийных,  гипертекстовых,  сетевых  телекоммуникационных  технологий,
используемых в электронной информационно-образовательной среде университета.
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